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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

О.00 Общеобразовательный цикл 1 курс

ОУП.01 Русский язык  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 164

ОУП.02 Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 123

ОУП.03 Математика  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 164

ОУП.04 Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 82

ОУП.05 Информатика 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 82

ОУП.06 Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 82

ОУП.07 Химия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 82

ОУП.08 Биология 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 123

ОУП.09 История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 123

ОУП.10 Обществознание  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 84

ОУП.11 География 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 84

ОУП.12 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 82

ОУП.13 Основы безопасности и 
защиты Родины

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 82

ДУП.01 Россия-моя история 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39

ДУП.02 Введение в специальность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39

ДУП.03 Плавание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 41

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1476

СГ.00
Социально-гуманитарный 
цикл 

П/
А

П/
А

2 курс

СГД.01 История России 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 54

СГД.02
Иностранный язык в 
профессиональной 
деятельности

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 82

СГД.04 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 76

ОП.00
Общепрофессиональный 
цикл

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОПД.02 Основы педагогики 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 92

ОПД.03 Основы психологии 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 92

ОПД.04 Возрастная анатомия, 
физиология и гигиена

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 138

ОПД.05

Проектная и 
исследовательская 
деятельность в 
профессиональной сфере

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 49

ОПД.06

Информатика и 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 81

каникулыканикулы

каникулы

Всего 
часов

каникулыП/А

Номера календарных недель

Октябрь Ноябрь

Порядковые номера недель учебного года

Декабрь МартЯнварь Апрель ИюньМай ИюляФевраль АвгустСентябрь

Всего часов в неделю обязательной 
нагрузки
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ОПД.08
Математические методы 
решения профессиональных 
задач

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60

ОПД.11 Основы биомеханики 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 59

ОПД.12
Теория и история физической 
культуры и спорта

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 84

ОПД.13
Базовые и новые виды 
физкультурно-спортивной 
деятельности

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОПД.13.
1

Гимнастика 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 82

ОПД.13.
2

Легкая атлетика 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 82

ОПД.13.
3

Плавание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 44

ОПД.13.
6

Туризм 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 38

ОПД.13.
7

Подвижные игры 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 38

ОПД.13.
8

Новые виды физкультурно-
спортивной деятельности

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 49

П.00 Профессиональный цикл 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПМ.01
Организация и проведение 
физкультурно-спортивной 
работы

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК.01.
01

Организационно-
методические основы 
физкультурно-спортивной 
работы

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 152

МДК.01.
02

Организация спортивно-
массовых соревнований и 
мероприятий по выполнению 
требований Всероссийского 
физкультурно-спортивного 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 44

УП.01 Учебная практика 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36

ПП.01 Производственная практика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ЭКЗАМЕН 
КВАЛИФИКАЦИОННЫЙ

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПМ.03

Преподавание физической 
культуры по основным 
общеобразовательным 
программам

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК.03.
01

Методика обучения предмету 
"Физическая культура"

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 44

УП.03 Учебная практика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПП.03 Производственная практика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ЭКЗАМЕН 
КВАЛИФИКАЦИОННЫЙ

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1476

СГ.00
Социально-гуманитарный 
цикл 

П/
А

П/
А

3 курс

СГД.01 История России 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18

СГД.02
Иностранный язык в 
профессиональной 
деятельности

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60

каникулы каникулы

2 
ку

рс

Всего часов в неделю обязательной 
нагрузки



СГД.03 Безопасность 
жизнедеятельности

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34

СГД.04 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60

ОП.00
Общепрофессиональный 
цикл

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОПД.02 Основы педагогики 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 0 0 0 0 0 0 0 0 48

ОПД.03 Основы психологии 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 0 0 0 0 0 0 0 0 48

ОПД.05
Проектная и 
исследовательская 
деятельность в 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 31

ОПД.04 Анатомия и физиология 
человека

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 0 0 0 0 0 0 0 0 103

ОПД.12
Теория и история физической 
культуры и спорта

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60

ОПД.13
Базовые и новые виды 
физкультурно-спортивной 
деятельности

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОПД.13.
1

Гимнастика 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 0 0 0 0 0 0 0 0 64

ОПД.13.
2

Легкая атлетика 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60

ОПД.13.
3

Плавание 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 31

ОПД.13.
5

Лыжная подготовка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 0 0 0 0 0 0 0 0 64

П.00 Профессиональный цикл 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПМ.01
Организация и проведение 
физкультурно-спортивной 
работы

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК.01.
01

Организационно-
методические основы 
физкультурно-спортивной 
работы

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 47

МДК.01.
02

Организация спортивно-
массовых соревнований и 
мероприятий по выполнению 
требований Всероссийского 
физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и 
обороне»

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 0 0 0 0 0 0 0 0 66

УП.01 Учебная практика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПП.01 Производственная практика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ЭКЗАМЕН 
КВАЛИФИКАЦИОННЫЙ

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПМ.02

Методическое обеспечение 
организации 
физкультурной и 
спортивной деятельности

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК.02.
01

Теоретические и прикладные 
аспекты методической и 
исследовательской работы в 
области физической 
культуры и спорта

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 65

3 
ку

рс



УП.02 Учебная практика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПП.02 Производственная практика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ЭКЗАМЕН 
КВАЛИФИКАЦИОННЫЙ

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПМ.03

Преподавание физической 
культуры по основным 
общеобразовательным 
программам

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК.03.
01

Методика обучения предмету 
"Физическая культура"

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 8 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 81

УП.03 Учебная практика 36 0 0 36 36 4 36 0 0 0 0 0 0 0 0 148

ПП.03 Производственная практика 36 36 0 0 36 36 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 216

ЭКЗАМЕН 
КВАЛИФИКАЦИОННЫЙ

0 0 0

Практика производственная 
РАССР

0 0 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 4 0 0 0 0 0 0 0 0 208

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 1512

СГ.00
Социально-гуманитарный 
цикл 

П/
А

ГИ
А

ГИ
А

П/
А

4 курс

СГД.02
Иностранный язык в 
профессиональной 
деятельности

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 66

СГД.03 Безопасность 
жизнедеятельности

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 52

СГД.04 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 66

СГД.05 Основы финансовой 
грамотности

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 34

СГД.06* Основы экономики и 
менеджмента

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28

ОП.00
Общепрофессиональный 
цикл

0 0 0

ОПД.01
Русский язык и культура 
профессиональной 
коммуникации педагога

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 62

ОПД.07
Основы обучения лиц с 
особыми образовательными 
потребностями

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 34

ОПД.10
Гигиенические основы 
физической культуры и 
спорта

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 38

ОПД.12
Теория и история физической 
культуры и спорта

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 6 45

ОПД.13
Базовые и новые виды 
физкультурно-спортивной 
деятельности

0 0 0

ОПД.13.
2

Легкая атлетика 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 80

ОПД.13.
4

Спортивные игры 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 95

ОПД.14*
Материально-техническое 
обеспечение физической 
культуры

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 34

ОПД.15*
Правовое обеспечение 
профессиональной 
деятельности

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 34

ОПД.16* Психология общения 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 34

ГИА

Всего часов в неделю обязательной 
нагрузки

каникулы



ОПД.17* Основы специальной 
педагогики и психологии

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 34

П.00 Профессиональный цикл 0 0 0

ПМ.01
Организация и проведение 
физкультурно-спортивной 
работы

0 0 0

МДК.01.
02

Организация спортивно-
массовых соревнований и 
мероприятий по выполнению 
требований Всероссийского 
физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и 
обороне»

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19

УП.01 Учебная практика 0 0 0

ПП.01 Производственная практика 0 0 0

ЭКЗАМЕН 
КВАЛИФИКАЦИОННЫЙ

0 0 0

ПМ.02

Методическое обеспечение 
организации 
физкультурной и 
спортивной деятельности

0 0 0

МДК.02.
01

Теоретические и прикладные 
аспекты методической и 
исследовательской работы в 
области физической 
культуры и спорта

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 82

УП.02 Учебная практика 0 0 0

ПП.02 Производственная практика 0 0 0

ЭКЗАМЕН 
КВАЛИФИКАЦИОННЫЙ

0 0 0

Практика производственная 
РАССР

0 0 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 2 104

ПМ.03

Преподавание физической 
культуры по основным 
общеобразовательным 
программам

0 0 0

МДК.03.
02

Теоретические и 
методические основы 
организации и проведения 
внеурочной деятельности по 
физической культуре

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 75

УП.03 Учебная практика 36 36 2 0 0 74

ПП.03 Производственная практика 0 0 0

ЭКЗАМЕН 
КВАЛИФИКАЦИОННЫЙ

0 0 0

Практика производственная 
РАССР

12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 2 0 0 170

ГИА 0 0 36 36 36 36 36 36 216

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1476

5940

4 
ку

рс

Итого по учебному плану

Всего часов в неделю обязательной 
нагрузки



144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 0 0 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 36 0 0 0 0 0 0 0 0 5940


